
im PLEKSOktober

1.10.2026

17–19 Uhr

Picknick & Armbänder 
basteln an der Yburg

•	 Für junge Frauen ab 16 – 30 Jahre
•	 Yburg in Stetten. Gemeinsame Anreise ab 
	 Fellbach mit dem Bus.
•	 Genauer Treffpunkt wird bei der 
	 Anmeldung mitgeteilt
•	 Anmeldung bis 28.9. bei Julia (schreibe 
	 gerne dazu, wenn du etwas 
	 zum Essen/Picknick mitbringen möchtest) 
	 Julia.vogl@kubusev.org
	 +49 176 43 26 18 26

Hast Du Lust auf einen entspannten 
Nachmittag mit anderen jungen Frauen?
Wir wollen gemeinsam bei der Yburg 
picknicken und kreativ werden. 
Wir basteln zusammen schöne Armbänder 
für Dich selbst oder als Geschenk für Deine 
Freund*innen.

Donnerstag

2.10.2026

19–22 Uhr

PLEKS geht raus! 
Lange Nacht der 
Demokratie in 
Fellbach: 
Volkshochschule

•	 Eine Veranstaltung mit VHS, SWF, FiF, 
	 Freundeskreis, Ndwenga, Bücher Lack
•	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Christina:
	 +49 157 52 10 02 91
	 christina.mccomish@kubusev.org

Das PLEKS ist zu Gast in der 
Volkshochschule und lädt zum Mitmachen 
beim Einbürgerungstest ein! Dazu gibt 
es eine Lesung von Quentin Gärtner 
(„Deutschland ist lost“), Statements 
aus der Zivilgesellschaft, Infostände, 
Mitmachaktionen, Musik zum Mitsingen 
sowie türkisches und südamerikanisches 
Fingerfood.

Freitag



Samstag

Freitag

Freitag

Montag

Sonntag

Sukkat Salaam zu Besuch im PLEKS!
Ein interkultureller Begegnungsraum
Sukkat Salaam kommt nach Fellbach! 
Inspiriert von der jüdischen Sukka gestalten 
muslimische und jüdische Gastgeberinnen 
ein Programm aus Gesprächen, Workshops 
und Kultur – für Begegnung und Dialog. Alle 
sind willkommen!

Mittwoch

Aktions-

Woche!

5.-11.10.

7.10.2026

5.10.2026

9.10.2026

9.10.2026

10.10.2026

11.10.2026

10–22 Uhr

18–22 Uhr

10–12 Uhr

18–22 Uhr

12:30-22 Uhr

14–17 Uhr

Ein Raum für jede Trauer

Dialoge über die Ukraine

Begegnungsfrühstück

Open Stage

Sukkat Salaam: Band Day + Jam Session

Çay & Chill

Ein Raum der Trauer und des Gedenkens an palästinensisches, 
muslimisches sowie jüdisches und israelisches Leben. Kreative 
Formen des Gedenkens laden zum Innehalten ein. Es sind jüdische 
und muslimische Ansprechpersonen für Gespräche anwesend.

Vernissage „Ukrainische Trachten“: Fotografien von Tetiana 
Brostovich zeigen die regionale Vielfalt der Ukraine. Dazu gibt 
es Infos zu Kultur und Geschichte sowie ukrainische Küche zum 
Probieren.

Komm zu unserem Begegnungsfrühstück und lerne neue Leute 
kennen! Es gibt Kaffee, Tee und tolle Gespräche. Bleib danach auch 
gerne noch da und chill mit uns.

Ob du singst, rappst, tanzt, ein Instrument spielst oder Comedy 
machst: Teile deine Kunst auf unserer Bühne! Anmeldung gerne 
vorab unter sukkat.salaam@kubusev.org. Wir freuen uns auf dich!

Den ganzen Tag Live-Musik aus Fellbach und Umgebung: 12:30 
Vallen Voltage · 14:00 Nils Porsche · 14:45 Fawo · 15:45 Zweifel lost 
Boys · 17:00 Violent Coruption · 18:15 ENEA

Ab 19:30 Uhr: Wir laden zum Jammen ein. Bring dein Instrument mit 
und lass den Abend mit uns entspannt ausklingen!

Komm vorbei auf einen Tee und gute Gespräche. In lockerer 
Atmosphäre kannst du ankommen, abschalten und den Moment 
einfach genießen.

•	 Veranstaltungen mit Sukkat Salām – 
	 Ein interkultureller Begegnungsraum
•	 Ohne Anmeldung. Einfach vorbeikommen!
•	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Miri: 
	 miriam.grupp@kubusev.org 
	 +49 157 55 56 60 23



PLEKS geht raus: 
Fellbacher Herbst…. 
Wir laufen mit!
Mitmachen, mitgestalten, Fellbach feiern! 
Wir laufen beim großen Umzug mit… seid ihr 
dabei?
Treffpunkt: Bushaltestelle Alte Kelter, 
Untertürkheimer Straße, um 12:30 Uhr.
Bring‘ dein PLEKS-T-Shirt gerne mit! Wenn 
du noch keins hast, bekommst du natürlich 
vor Ort eins.

Du hast eine Frage? 
Melde dich bei Franka:
+49 1575 5193292
franka.huber@kubusev.org 

Samstag

10.10.2026

12:30–16:30 Uhr

Coexist : 
Frühstück für 
arabischsprechende 
Menschen
Kommt vorbei und bringt eure Freunde und 
Familie mit. Startet mit uns gemeinsam 
entspannt ins Wochenende! Neben gutem 
Essen gibt es die Gelegenheit miteinander 
ins Gespräch zu kommen, neue Menschen 
kennenzulernen und sich auszutauschen.

•	 Jede*r bringt was für das Büffet mit!
•	 Anmeldung bei coexist@t-online.de
•	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Christina:
	 +49 157 52 10 02 91
	 christina.mccomish@kubusev.org 

Samstag

3.10.2026

10:30-12:30 Uhr

Frauenabend 
International
Wir laden euch herzlich zu einem 
gemütlichen Frauenabend ein! Jede bringt 
einen kleinen Topf mit einem Gericht aus 
ihrer Kultur oder ihrem Lieblingsessen mit – 
so entdecken wir gemeinsam verschiedene 
Geschmäcker und lernen voneinander. Alle 
Frauen sind willkommen, egal aus welchem 
Land. Wir freuen uns auf einen bunten, 
leckeren und fröhlichen Abend!

•	 Für Frauen aller Nationalitäten!
•	 Jede bringt etwas für das Büffet mit
•	 Anmeldung bis 3.9.2026 bei Christina:
	 +49 157 52 10 02 91
	 christina.mccomish@kubusev.org 

4.10.2026

17–21 Uhr

Sonntag



Quiz: Eine Minute 
zum Nachdenken
Das Thema der 7. Ausgabe lautet 
„Mythologie. Das Antike Griechenland, die 
Ukraine und andere Zivilisationen“ 
Kommen Sie vorbei, spielen Sie mit, 
tauschen Sie sich aus, lernen Sie etwas 
Neues und haben Sie Spaß!

•	 Für ukrainisch sprechende Personen
•	 Ab 16 Jahren
•	 Eine Kooperation mit dem Ukrainischen 
	 Kultur-und Bildungsverein Fellbach.
•	 Anmeldung bei:
	 Ukr.verein.fellbach@gmail.com
•	 Du hast eine Frage?
	 Melde dich bei Christina:
	 +49 157 52 10 02 91
	 christina.mccomish@kubusev.org 

Samstag

17.10.2026

18.30 Uhr

12.10.2026

17:30–19 Uhr

Diskriminierungs-
sensible und inklusive 
Sprache: Behinderung 
& Geschlecht

•	 Für alle Interessierte
•	 Für Getränke und Snacks ist gesorgt.
•	 Ohne Anmeldung. Falls Unterstützung bei 
	 der Anreise oder vor Ort notwendig ist, 
	 bitte bis 28. September bei Siba melden: 
	 siba.naddaf@kubusev.org 
•	 Du hast eine Frage? 
•	 Melde dich bei Miri:
•	 miriam.grupp@kubusev.org 
•	 +49 15755566023

Wie können wir über Behinderung, 
Geschlecht und Geschlechtsidentität inklusiv 
sprechen und schreiben? Miri und Siba 
aus dem PLEKS-Team sensibilisieren für 
diskriminierungsfreie Sprache und zeigen 
anhand praktischer Beispiele, wie inklusive 
Kommunikation im Alltag gelingen kann.

Montag



22.10.2026

17–19 Uhr 

girls* create
Siebdruck Edition

•	 Für alle Mädchen* ab Klasse 6
•	 Eine Veranstaltung mit dem Jugendhaus 
	 Fellbach
•	 Für Getränke und Snacks ist gesorgt
•	 Im Jugendhaus Fellbach
	 Esslinger Str. 100, 70734 Fellbach
•	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Franka: 
	 +49 157 55 19 32 92
	 franka.huber@kubusev.org

Hast Du Lust mit der Siebdruck-Maschine 
eine Tasche oder ein T-Shirt zu bedrucken? 
Wir lernen gemeinsam, wie es geht und 
gestalten unsere eigenen Designs.  Kommt 
vorbei, es macht viel Spaß! 

Donnerstag

Sonntag PLEKS live: 
Alexander Alabin (Jazz)

Der in Odessa geborene Alexander Alabin 
komponiert seit seinem 16. Lebensjahr. 
Seit 1992 lebt er in New York, wo er 
Jazzkomposition und Arrangement 
studierte. Er vertont russische Lyrik, schreibt 
jazzige Instrumentalstücke und tritt vor 
allem in Südamerika und Europa auf.

• 	 Getränke an der Bar.
• 	 Spenden erwünscht. 
• 	 In Kooperation mit dem Deutsch-	
	 Ukrainischer Verein Rems-Murr e. V.
• 	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Benni: 
	 +49 176 24882323
	 benjamin.scholz@kubusev.org

18.10.2026

20 Uhr

Queer und kreativ
Du bist LSBTIQ* und hast Lust, dich 
kreativ auszudrücken, neue Menschen 
kennenzulernen – ohne Druck, ohne 
Bewertung, einfach so? Dann komm vorbei! 
Ein kreatives Begegnungsformat – für queere 
Menschen, die Lust haben, gemeinsam 
etwas zu machen statt nur zu reden.

•	 Für queere Menschen
• 	 Anmeldung bis zum 14. Oktober
	 bei Dolores:
	 +49 1575 55 66 023
	 dolores.veledar-peric@kubusev.org
•	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Dolores oder bei Miri: 
	 +49 1575 55 66 023
	 miriam.grupp@kubusev.org 

19.10.2026

17–20 Uhr

Montag



24+25.10.2026

14–18 Uhr

Utopie-Werkstatt
Zukunft gemeinsam gestalten

•	 Für alle Menschen von 16 bis 27 Jahre
•	 Eine Veranstaltung im Rahmen von 	
	 maybe tomorrow – Demokratie ist 
	 (k)eine Utopie der Türkischen Gemeinde 
	 Baden-Württemberg e.V.
•	 Für Getränke und Snacks ist gesorgt
•	 Anmeldung bis 12.10.2026 bei Franka
	 +49 157 55 19 32 92
	 franka.huber@kubusev.org

Wie wollen wir zukünftig leben – und was 
hat das mit Demokratie zu tun? Die Utopie-
Werkstatt erkundet mit kreativen Impulsen 
unsere Zukunftswünsche; Tag 2: was uns in 
unsicheren Zeiten stärkt.

Lisa Saruj Oehler: 
Nachhaltigkeitswissenschaftlerin & 
Gründerin der Lila Vase (lilavase.de).

Samstag

Sonntag

24.10.2026

17–19:30 Uhr

PLEKS für ALLE 
geht raus! 
Theaterbesuch mit 
Workshop

•	 Für alle (Kinder ab 10 Jahren mit 
	 Begleitung eines Elternteils, Jugendliche, 
	 Erwachsene)
•	 Eintritt frei. Anreise zahlt jede*r selbst.
•	 Anmeldung bis 12. Oktober 
	 bei Julia (bitte Alter angeben und ob 
	 Anreise ab Fellbach oder direkt). 
	 Julia.vogl@kubusev.org
	 +49 176 43 26 18 26
•	 Falls Unterstützung bei der Anreise oder 
	 vor Ort notwendig ist, bitte auch bei Julia 
	 melden.

Wir besuchen das Theaterstück „10 von 10“ 
von Kai Bosch. Es geht um Freundschaft, 
Talente, Inklusion und Humor. 
Vor der Theateraufführung haben wir einen 
kurzen Workshop, bei dem wir mit einer 
Theaterpädagogin / Schauspieler*innen 
über die Themen des Theaterstückes 
sprechen.

•	 Treffpunkt 1: 
	 Um 16 Uhr in Fellbach an der S-Bahn 	
	 Haltestelle an Gleis 4 (beim Aufzug). 
•	 Treffpunkt 2: 
	 Um 16:45 Uhr in Stuttgart vor dem 	
	 JES Theatereingang im Innenhof 
	 (Eberhardstraße 61A)

Samstag



pleks.fellbach@kububsev.org
Instagram: @pleks.fellbach
Facebook: pleks.fellbach
www.kubusev.org/PLEKS

Angebote mit:

PLEKS
Schorndorfer Straße 37/1 
70736 Fellbach

Barrierearmer 
Zugang:
•	 Aufzug in den 2. Stock
•	 Niedrige Schwelle 
	 an der Eingangstür
•	 Rollstuhlgerechtes WC

Du hast Fragen oder brauchst 
Unterstützung? Melde dich bei 
Julia: +49 176 43 26 18 26
julia.vogl@kubusev.org

Wir freuen uns auf ein gutes Miteinander.
Im PLEKS gibt es keinen Platz für Gewalt 
und Diskriminierung:
Zum Beispiel wegen Geschlecht, 
Herkunft, Religion, Behinderung oder 
sexueller Identität.

Schorndorfer Straße

Eberhardstraße

JET

A.T.U.
PLEKS

!!!
Wenn dich etwas verletzt 
oder diskriminiert: 
Sprich mit den Mitarbeitenden.
Wir hören dir zu und helfen dir.

Mittwoch PLEKS Kino: Romani 
Women On and 
Behind The Camera
Ein Abend, vier Kurzfilme mit Romnja Frauen 
vor und hinter der Kamera. Eine Reise mit 
diversen Stimmen aus verschiedenen Teilen 
Europas. Von intimen Geschichten hin zu 
poetischen Entdeckungen von Identität und 
Resilienz. Ein Abend, der die Vielschichtigkeit 
von Weiblichkeit und deren künstlerischen 
Ausdruck betont. 

• 	 Getränke und Popcorn an der Bar 
• 	 In Kooperation mit dem Critical Film 
	 & Image Hub an der Forschungsstelle 
	 Antiziganismus, Universität Heidelberg.
• 	 Im Rahmen der Aktionswochen gegen 
	 Antiziganismus und für das Leben der 
	 Sinti und Roma.
• 	 Du hast eine Frage? 
	 Melde dich bei Benni: 
	 +49 176 24882323
	 benjamin.scholz@kubusev.org
• 	 Filme in Originalvertonung (spanisch, 
	 rumänisch, griechisch und englisch) 
	 mit englischen Untertiteln

28.10.2026

19:30 Uhr



