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Was ist unser Tandem-Programm?

Ein Tandem besteht aus zwei
Menschen.

Menschen mit Epilepsie
untereinander und/oder deren
Angehorige.
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Was ist unser Tandem-Programm?

Die Tandems tauschen sich aus,
unterstiitzten sich gegenseitig und
kénnen an kostenlosen Aktivitaten
sowie psycho-sozialer Beratung
teilnehmen.
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Ziele der Tandems

Unser Tandem Angebot verbindet
zwei Menschen:

Es verbindet Menschen mit
Epilepsie untereinander.

Es verbindet Menschen mit
Epilepsie und deren Angehérige.
Es verbindet Angehorige
untereinander.
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Ziele der Tandems

Es schafft RAume zum Austausch
und Reden.

Es starkt das Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten.
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Wer kann mitmachen?

Menschen mit Epilepsie, sowohl
neu Diagnostizierte als auch
Erfahrene.

Vater, Mutter, Alleinerziehende,
GroBeltern, Betreuungspersonen
von Kindern und erwachsenen
Menschen mit Epilepsie.
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Wer kann mitmachen?

Familienmitglieder, Freund*innen,
Kolleg*innen usw. von Menschen
mit Epilepsie.
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Wie kann ich mitmachen?

Melde dich bei uns. Du bekommst
einen Fragebogen. Wir nehmen dich

in eine Ubersicht aus Interessierten
auf.

Dann bilden wir die Tandems
gemeinsam mit euch.

Beginn jederzeit méglich.
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Melde dich gerne bei uns!

Wir freuen uns, wenn du uns eine
Nachricht schreibst.

Per Mail kannst du dich gerne
direkt bei Kim oder Thomas melden:
epilepsie@kubusev.org
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