
Für Menschen mit Epilepsie und deren Umfeld.
Samstag, 05.09.2026; 10-14 Uhr
in Fellbach inkl. Verpflegung.

Du erkundest, welche Rollen und Aufgaben dein
Leben prägen. Mit künstlerischen Methoden
blicken wir auf deine Ressourcen. 
Wir schauen, wie mehr Balance und
Selbstbestimmung in deinem Alltag mit Epilepsie
entstehen kann. 
Mit Raum zum Innehalten und zur Entlastung im
Alltag. Mit Kunsttherapeutin und systemischer
Beraterin Aylin.
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 

Melde dich gerne per Mail bis 02.09.2026 an bei:
Anja.Wilhelm@kubusev.org
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